
 

 

 

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση συμμετοχής εκπαιδευτικών στην ημερήσια επιμορφωτική συνάντηση του 

ΚΕΠΕΑ Θέρμης με τίτλο «Αφουγκράσου τη φύση» την Παρασκευή 7 Ιουνίου 2024 

 

Το Κέντρο Εκπαίδευσης για το Περιβάλλον και την Αειφορία Θέρμης σε συνεργασία με τις 

Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Θεσσαλονίκης (δια 

της Υπεύθυνης Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης)  και το Δήμο Θέρμης έστειλε την υπ’ αριθμ. 56/ 

22.04.2024 πρόσκληση για συμμετοχή σε δια ζώσης ημερήσια επιμορφωτική συνάντηση με 

τίτλο «Αφουγκράσου τη φύση». Η συνάντηση θα υλοποιηθεί στις εγκαταστάσεις του Κ.Ε.ΠΕ.Α. 

Θέρμης στο Λιβάδι και στο δάσος της περιοχής, την Παρασκευή 7 Ιουνίου 2024 στις 9.30 – 

14.00. Η συνάντηση θα ξεκινήσει με ένα υπαίθριο βιωματικό εργαστήρι και θα ολοκληρωθεί με 

μία εισήγηση. Πιο αναλυτικά το πρόγραμμα έχει ως εξής: 

9.30-10.00 Προσέλευση – Εγγραφές – Χαιρετισμοί 

10.00-10.15 Γνωριμία των συμμετεχόντων, Α. Κωνσταντινίδης, Α. Οικονομίδης, 
Μέλη Π.Ο. ΚΕΠΕΑ Θέρμης   

10.15-13.00 Υπαίθριο βιωματικό εργαστήριο οικοκεντρικής προσέγγισης 

"Συνομιλώντας με τα άλλα πλάσματα", Αντωνία Δαρδιώτη, 

Υπεύθυνη ΠΕ ΔΔΕ Αν. Θεσσαλονίκης 

13.00-13.30 «Από τη συμπόνια στη φροντίδα», Λουκία Λιθοξοΐδου, 
Προϊσταμένη ΚΕΠΕΑ Θέρμης 

13.30-14.00 Αναστοχασμός, παρατηρήσεις, λήξη της συνάντησης 
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Με την ολοκλήρωση της διαδικασίας υποβολής αιτήσεων, του υπ’ αριθμ. 62/ 13.05.2024 

αιτήματος έγκρισης και της υπ’ αριθμ. 9110/ 14.05.2024 απόφασης έγκρισης της Περιφερειακής 

Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας 

ανακοινώνονται οι πίνακες με τους/ τις συμμετέχοντες/ ουσες εκπαιδευτικούς στην παραπάνω 

επιμορφωτική συνάντηση, την οποία θα παρακολουθήσουν τριάνταντα (30) εκπαιδευτικοί 

σύμφωνα με τους επισυναπτόμενους πίνακες (Πίνακας 1: Τακτικοί εκπαιδευτικοί):  

● Εκπαιδευτικοί Α’/θμιας και Β’/θμιας Εκπαίδευσης Σχολικών Μονάδων της Ανατολικής  
              και Δυτικής Θεσσαλονίκης. 

Παρακαλούνται οι Διευθύνσεις Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης της Ανατολικής και της 

Δυτικής Θεσσαλονίκης να ενημερώσουν τους εκπαιδευτικούς του Πίνακα 1 δια των Υπευθύνων 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (όπου υπάρχουν).  

Εάν κάποιος επιλεγμένος εκπαιδευτικός του πίνακα 1 αδυνατεί να συμμετέχει στην 

επιμορφωτική συνάντηση, θα αντικατασταθεί από αναπληρωματικό εκπαιδευτικό του πίνακα 2 

(περιλαμβάνονται 25 εκπαιδευτικοί). Για το λόγο αυτό παρακαλούμε τους τακτικούς 

εκπαιδευτικούς που αδυνατούν να συμμετέχουν να ενημερώσουν το συντομότερο δυνατό, 

ώστε να αντικατασταθούν από συνάδελφο του Πίνακα 2: Αναπληρωματικοί εκπαιδευτικοί. 

Η παραπάνω δράση δεν έχει δαπάνη για το δημόσιο. 

 
                                                                                           Η Προϊσταμένη του Κ.Ε.ΠΕ.Α Θέρμης 

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     Λουκία Λιθοξοΐδου, Ph.D. 

                                                                                                Λουκία Λιθοξοΐδου, Ph.D 

                                                                                                        Λουκία Λιθοξοΐδου, Ph.D 

  

 



 

 

                Πίνακας 1: Συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΠΕ ΑΜ/ ΑΦΜ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

Πρωτοβάθμια 

Ανατολικής 

Θεσσαλονίκης 

 

Ιωάννα Αργυρού ΠΕ 60 615425 77ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

6936908102 

Μαρία Κούφα  ΠΕ70 587076 94ο Δημ. Σχ. 

Θεσσαλονίκης 

6945476779 

Ελένη Τσελεγγίδου  ΠΕ60  618950 9ο Νηπιαγωγείο 

Πυλαίας  

6937575885 

Κουρελή Μαρία ΠΕ 60 597176 7ο Νηπιαγωγείο 

Θεσσαλονίκης 

6973982883 

Αικατερίνη Βραχνού 60 ΕΑΕ 055742219 1ο Νηπιαγωγείο Αγ. 

Παρασκευής 

6944228961 

Ιωάννης Τουρλιδάκης ΠΕ70 586509 2o Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΗΧΑΝΙΩΝΑΣ 

6937169535 

Ζγιάλτου Ερμιόνη ΠΕ60 595537 25ο Νηπιαγωγείο 

Θεσσαλονίκης 

6974472171 

Αιμιλία Κατραντζή ΠΕ70 607485 4ο Δημοτικό Σχολείο 

Θέρμης 

6942293292 

Βασιλική Βογιατζή  ΠΕ60 574346 2ο Νηπιαγωγείο 

Πυλαίας  

6977227946 

Νικολαος Γαβράς ΠΕ 70 702477 11ο Δ.Σ. Καλαμαριάς 6078079313 

Μπινιατίδου Ελευθερία ΠΕ60  592296 31ο Νηπιαγωγείο 

Θεσσαλονίκης 

6972053533 

Πρωτοβάθμια  

Δυτικής  

Θεσσαλονίκης 

Νίκος Γραμμένος ΠΕ70 589106 Δ. Σ. Κριθιάς 6975871780 

Ιωάννης 

Παπαγρηγορίου 

ΠΕ70 575252 1ο Δ.Σ ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ 6979689529 

Ελένη Σπυροπούλου  Π.Ε. 70  073177178 12ο Δ.Σ. ΠΟΛΙΧΝΗΣ 6973004573 

Χαραλαμπίδου Ηλέκτρα 

Αμαλία 

ΠΕ06 576214 3ο Δ.Σ. Σταυρούπολης 6909119064 

Ευγενία Γιαμπάνη  ΠΕ70 591078 18ο Δ. Σ. Σταυρούπολης 6977854339 

Ελευθερία Πετρίδου ΠΕ60 615168 9ο Νηπιαγωγείο 

Συκεών 

6944751162 

Bλάχου Αθανασία ΠΕ70 586083 1ο Δ.Σ Νέας Ευκαρπίας 6947194886 

Δευτεροβάθμια 

Ανατολικής 

Θεσσαλονίκης 

Νικόλαος Νεράντζης ΠΕ04.01 703200 1ο Γυμνάσιο Θέρμης 6946085555 

Ντόλκερας Δημήτριος ΠΕ.04.01 218519 1 Γυμνάσιο Μίκρας 6978752555 

Τσιόπτσιας Δημήτριος ΠΕ86 188413 Γυμνάσιο Επανομής 6937199727 

Γκιντίδου Ελένη ΠΕ02 195128 1ο Γυμνάσιο 

Τριανδρίας  

6974216122 

Ειρήνη Σοϊλεμέζη  ΠΕ88.02 196055 1ο ΕΕΕΕΚ Θέρμης  6977621413 

Θωμάς Αλεξόπουλος ΠΕ 04 01 703924 24 ΓΕΛ 6942598918 

Μητρούδη Ελένη ΠΕ06 178567 Γυμνάσιο Επανομής 6936852336 

Σοφία Καδιάνα ΠΕ7901 204483 1ο Γυμνάσιο 

Σταυρούπολης 

6947891839 

Θωμαή Σαρηγιάννη  ΠΕ02  183577 26ο Γυμνάσιο 

Θεσσαλονίκης  

694 65 62 315  



 

 

Αικατερίνη Κουτσιμανή ΠΕ06 213751 2ο Γυμνάσιο Θέρμης 6979447132 

Δευτεροβάθμια 

Δυτικής 

Θεσσαλονίκης 

 

Στυλιανή Μπάρτζου ΠΕ 02 220466 1ο ΓΕΛ Νεάπολης 6947459101 

Αράπη Θεοφανία  ΠΕ 03.ΕΑΕ 706755 2ο ΓΕΛ Πολίχνης  6976216340 

Μιχαήλ Μπλέκας ΠΕ04 210119 Πειραματικό Γυμνάσιο 

ΠαΜακ 

6989750388 

Σταματία Κουτσιμανή ΠΕ06 229091 Γυμνάσιο Ρεντίνας 6979447131 

 

 

              Πίνακας 2: Αναπληρωματικοί εκπαιδευτικοί 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΠΕ ΑΜ/ ΑΦΜ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

Πρωτοβάθμια 

Ανατολικής 

Θεσσαλονίκης 

 

Δέσποινα 

Καλανταρίδου  

ΠΕ60 611929 2ο Νηπιαγωγείο Πυλαίας  6974781820 

Χρυσούλα  Χανή ΠΕ60εαε 147313649 2ο Νηπιαγωγείο Πυλαίας  6947069560 

Παπαμαρίνου Μαρία ΠΕ70 700727 Δ.Σ. Κάτω Σχολαρίου 6981447686 

Σίσσυ Μιχαηλίδου ΠΕ06 210562 1ο Δημοτικό Σχολείο 

Νέας Ραιδεστού 

6949415741 

Βασιλειάδου Βάσω ΠΕ 87.02 101032397 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΝΟΡΑΜΑΤΟΣ 

6948444861 

Τσακίρη Νίκη ΠΕ70 584253 3ο Δημοτικό Σχ. Περαίας 6939123988 

Χλωρού Αναστασία ΠΕ70 554888 4ο Δ.Σ. Κορδελιού 2311246710 

Σιδηροπούλου 

Μυροφόρα 

ΠΕ06 609818 4ο ΔΣ Καλαμαριάς  6978682299  

Πρωτοβάθμια  

Δυτικής  

Θεσσαλονίκης 

 

Χριστίνα Στέφου ΠΕ60 591830 4ο Νηπιαγωγείο 

Ευκαρπίας 

6976891060 

Κωστίδου Κυριακή  ΠΕ11 199093 4ο & 5ο ΔΣ Αμπελοκήπων 6944732549 

Βασιλική Παπαργυρίου ΠΕ06  572408 7ο Δημ. Σχ. Αμπελοκήπων 6986563560 

Ελένη Δασκαλοπούλου ΠΕ70  603886 4ο Δ.Σ. Κορδελιού 6974226368 

Σισμάνη  Σταυρούλα ΠΕ60 554277 9ο  Νηπ/γείο Συκεών 6978997785 

Γεώργιος Παυλάκης ΠΕ60 606380 12ο Νηπ/γείο 

Σταυρούπολης 

6983695704 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΟΦΙΑ 

ΠΕ70 617508 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΠΕΡΙΒΟΛΑΚΙΟΥ 

6977407977 

Παναγιώτα 

Παπαδογιάννη 

ΠΕ60 603190 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΟΛΙΧΝΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

6974877480 

Παρτινούδη Μαρίνα ΠΕ 70 599660 4ο ΔΗΜ. ΣΧΟΛ. 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ - ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ 

6946311923 

Ευαγγελία Κοκκαλίδου ΠΕ 60 606374 8ο Νηπιαγωγείο Πολίχνης 6936918621 

Δευτεροβάθμια 

Ανατολικής 

Θεσσαλονίκης 

Σωτηρία Καραπατσιά ΠΕ07 186154 Πειραματικό ΑΠΘ 6945354214 

Ελίζα Βενετοπούλου ΠΕ02 206540 Γυμνάσιο Επανομής 6972640508 

Μαριάνθη 

Παπαδοπούλου 

ΠΕ11 219847 9ο Γυμνάσιο Καλαμαριάς 6932895317 

Ειρήνη Μπουλάκη ΠΕ0401 180452 9ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

6977765468 

Δευτεροβάθμια 

Χαλκιδικής 

Μαρία Αντωνία 

Γιαννακάκη 

ΠΕ07 206020 Γυμνάσιο Νέας 

Καλλικράτειας 

6973552064 

 


